
AUFBAUMODUL 2027

3 Termine
Januar – März 2027

online & München
SOLUTION-FOCUSED COACHING · NEXT LEVEL

Level up
Menschlich coachen in Zeiten von KI

Das Aufbaumodul für Coaches

Für Coaches, die ihr lösungsfokussiertes Coaching auf die nächste 

Ebene heben wollen – mit Präsenz, Menschlichkeit und dem Mut zum 

Nichtwissen.

MODUL 1 · ONLINE

Do 28. Januar
14:00 – 17:30 Uhr

MODUL 2 · MÜNCHEN

Do 25. Februar
9:00 – 18:00 Uhr

MODUL 3 · ONLINE

Mi 17. März
14:00 – 17:30 Uhr
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UNSERE LEITFRAGE

Was macht uns Menschen 
im Coaching aus?

Die Idee

KI kann heute erstaunlich gute Fragen stellen, 

Gespräche strukturieren und Wissen liefern. Was 

sie nicht kann: wirklich da sein. Im Nichtwissen 

bleiben. Den ganzen Menschen wahrnehmen 

– mit seinen Werten, Annahmen und 

Hoffnungen – und gemeinsam mit ihm etwas 

entstehen lassen.

Genau das ist der Kern des lösungsfokussierten 

Coachings. In Level up machen wir ihn zur 

bewussten Professionalität: Sie vertiefen Ihren 

Coaching-Stil, schärfen Ihre Präsenz und heben 

Ihr Coaching auf die nächste Ebene.

Ihr Nutzen

Sie coachen die Person, nicht nur das Thema 

– Coaching the Who, not the What.

Sie bleiben präsent, hören tiefer zu und 

navigieren das Gespräch gemeinsam mit 

Ihrem Coachee.

Sie machen aus Ihrem Wissen kluge Fragen 

statt Antworten.

Sie gestalten Abschlüsse, die Bewusstheit 

und Weiterlernen ermöglichen.

Sie gewinnen Sicherheit in Ihrem eigenen Stil 

– auf dem Weg zum PCC-Niveau der ICF.

DER BOGEN IN DREI TERMINEN

01 Den Menschen 

sehen

Coaching the Who

02 Da sein

Präsenz & Partnering

03 Bewusstheit 

öffnen

Vom Wissen zur klugen Frage

So lernen Sie

Üben in Triaden

Echte Coaching-Gespräche in jedem Termin 

– mit klarer Beobachtungs-Lupe und 

Ressourcen-Feedback.

ICF-Kompetenzen als Lupe

Präsenz, aktives Zuhören, Bewusstheit 

schaffen und Wachstum ermöglichen – 

konkret erlebt statt abstrakt.

Lerngruppen & Experimente

Zwischen den Terminen coachen Sie sich in 

Ihrer Triade weiter und erproben Neues in 

Ihrer Praxis.

KI-Selbstexperiment

Sie lassen sich vom lösungsfokussierten KI-

Begleiter INSORA coachen – und 

entdecken, was nur ein Mensch kann.
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CURRICULUM & TERMINE 2027

Sehen. Da sein. Bewusstheit öffnen.
Drei Termine, ein Bogen – zwei interaktive Online-Nachmittage und ein intensiver Präsenztag in 

München.

MODUL 1

28.01.
Donnerstag

14:00 – 17:30 Uhr

online · Zoom

Den Menschen sehen
Coaching the Who, not the What

Standortbestimmung: Wo stehe ich, wohin will ich?

Coaching the Who – der Schritt vom ACC- zum PCC-Niveau

Die Coaching-Vereinbarung bewusst vertiefen – und den Menschen 

dahinter entdecken

Anwenden, experimentieren und entdecken in Coaching-Gesprächen

MODUL 2

25.02.
Donnerstag

9:00 – 18:00 Uhr

Präsenz · München

Da sein
Präsenz & Partnering

Was heißt wirklich präsent sein?

Mensch und KI: Erkenntnisse aus dem INSORA-Selbstexperiment

Intensive Coaching-Runden mit Lern-Impulsen zum Weiterlernen, 

Entdecken und Ausprobieren

Impuls: Was prägt meine Weltsicht – und damit mein Coaching?

MODUL 3

17.03.
Mittwoch

14:00 – 17:30 Uhr

online · Zoom

Bewusstheit öffnen
Vom Wissen zur klugen Frage

Vom Ratschlag zur Frage

Fragen, die Entwicklung einladen

Abschlüsse gestalten – mit Klarheit und Zuversicht

Meine nächsten Lernschritte: Wie bleibe ich dran?

Zwischen den Terminen: Lerngruppen-Treffen in Ihrer Triade, Praxis-Experimente und das KI-

Selbstexperiment mit INSORA. Insgesamt ca. 14,5 Stunden Seminarzeit plus Lernzeit in der 

Gruppe.
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Für wen

Für Coaches, Führungskräfte sowie HR- und L&D-

Profis, die bereits lösungsfokussiert coachen 

und ihr Coaching vertiefen und 

professionalisieren möchten.

Voraussetzungen

Abschluss von Coaching PUR oder Nachweis 

einer lösungsorientierten Coaching-

Ausbildung

Lust und Freude am gemeinsamen 

Experimentieren

Zeit für alle drei Termine: Die Module sind 

hoch interaktiv – es gibt keine 

Aufzeichnungen und kein „Rein und Raus“.

Rahmen & Investition

INVESTITION

1.190 EUR
zzgl. MwSt., inkl. Pausenverpflegung am 

Präsenztag (exkl. Mittagessen)

Gruppe 10 – 18 Teilnehmende

Präsenztag Hotel Rothof, München

Online via Zoom

ICF Anrechnung als ICF-

Stunden wird derzeit 

geprüft

Anmeldeschluss [Datum folgt]

Kursleitung

SS
Stephanie Salecker

KURSLEITUNG

Gründerin und Ausbildungsleitung SolutionSurfers Deutschland, PCC (ICF). 

Lösungsfokussierter Coach und Trainerin mit über 15 Jahren internationaler 

Führungserfahrung in Leadership Development, Coaching und Learning.

ANMELDUNG & FRAGEN

Stephanie Salecker
stephanie.salecker@solutionsurfers.de

+49 (151) 7253 2537

SolutionSurfers® Deutschland

Erhardtstraße 6 · 80469 München

www.solutionsurfers.de

mailto:stephanie.salecker@solutionsurfers.de
https://www.solutionsurfers.de/

